Wer kann einen Forderantrag stellen?

Antrage fir Fortbildungen kdnnen folgende

Institutionen stellen:

e Mitglieder der Freiwilligenakademie Nds.

e Anerkannte Trager und Einrichtungen
der Erwachsenenbildung

e Kommunale Gebietskorperschaften,
z. B. Gemeinden

e Kirchliche Einrichtungen

¢ Freiwilligenagenturen und Koordinierungsstellen
fur das Ehrenamt

e Gemeinniitzige Vereine und Verbande

Informationen zu Terminen und Inhalten geplanter
Veranstaltungen sowie ausfiihrliche Informationen
zum Projekt finden Sie auf
www.freiwilligenakademie.de und
www.freiwilligenserver.de.

Wer kann einen Forderantrag stellen?
Antrage fur »Entlastende Gesprache« konnen
folgende Institutionen stellen:
e Freiwilligenagenturen und Koordinierungsstellen
fur das Ehrenamt
e Mitglieder der Freiwilligenakademie Nds.
e Anerkannte Trager und Einrichtungen
in der Erwachsenenbildung
e Kommunale Gebietskorperschaften,
z.B. Gemeinden
e Kirchliche Einrichtungen
e Gemeinniitzige Vereine und Verbande

Informationen zum Projekt,

zum Referentinnen- und Referentenpool
und zu den Veranstaltungen

finden Sie auf
www.lagfa-niedersachsen.de und
www.freiwilligenserver.de

E [ Freiwilligenakademie
Niedersachsen
[ N

[ | [l Freiwilligenakademie
Niedersachsen
| N

l
fa.n fan Niedersachsen e.V.

Kontakt:

Gomathy Grundey
Projektkoordinatorin
Freiwilligenakademie
Niedersachsen e. V.
Im Werkhof
Schaufelder Str. 11
30167 Hannover

Tel. 0511 - 260 12 794
Mobil 0175 - 86 24 720
grundey(@freiwilligenakademie.de
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Kontakt:

Bakari Tangara

Projektkoordinator

LAGFA Niedersachsen e. V.

Im Werkhof

Schaufelder Str. 11

30167 Hannover

Tel. 0511 - 969 24 170

Mobil 0176 - 40 765 009
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Gefordert durch:

flr Soziales, Gesundheit
und Gleichstellung



Die Integration von Gefliichteten ist eine zentrale
politische Aufgabe in Niedersachsen. Dabei sind
freiwillig Engagierte, bei stetig wachsenden
Anforderungen, eine wichtige Unterstiitzung.
Als Anerkennung und Wertschatzung fordert das
Land Niedersachsen dieses Engagement vor Ort
in besonderer Weise.

»Entlastende Gesprache« bieten den Ehren-
amtlichen die Moglichkeit, ihre Erfahrungen im
Engagement mit Gefllichteten aufzuarbeiten,
Losungsansatze zu entwickeln und Handlungs-
kompetenzen auszubauen.

Organisiert werden diese von der Landesarbeits-
gemeinschaft der Freiwilligenagenturen und
Koordinierungsstellen fiir das Ehrenamt in
Niedersachsen (LAGFA).

Fortbildungen unterstiitzen die Ehrenamtlichen
im Engagementfeld und erweitern ihre
Kompetenzen und Fahigkeiten.

Koordiniert werden sie durch die Freiwilligen-
akademie Niedersachen (fan).

Sowohl die »Entlastenden Gesprache« als auch
die Fortbildungen kdnnen grundsatzlich an jedem
Ort in Niedersachsen umgesetzt werden.

Den Teilnehmenden und der Antrag stellenden
Stelle entstehen keine Kosten.
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Mit der fan kompetent im Ehrenamt
Modulare Fortbildung

Die Arbeit fiir und mit Gefliichteten stellt Engagierte
immer wieder vor Herausforderungen. Die Fort-
bildungsreihe »Qualifiziertes ehrenamtliches
Engagement in der Fliichtlingsarbeit« bietet in sehr
praxisorientierten Seminaren die Mdglichkeit,
wichtige Kompetenzen zu erwerben und zu vertiefen.

Die Themenpalette:

 Personliche Rolle als Ehrenamtliche/Ehrenamtlicher
e Chancen und Risiken des Ehrenamts

e Koordinierung von Gruppen- und Projektarbeit

e Freiwilligenkoordination

e Rechtliche Grundlagen / Fragestellungen

e Interkulturelle Sensibilisierung

e Vernetzt arbeiten im Engagement

» Aufgabenbezogene Qualifizierung

Fortbildung gesucht?
Seminare werden ortsnah an verschiedenen Standorten
in Niedersachsen organisiert und durchgefiihrt. Aus
groBBer Themenvielfalt konnen die Ehrenamtlichen die
Seminare auswahlen, in welchen die fiir sie relevanten
Themen vermittelt werden.

Mit der LAGFA kompetent im Ehrenamt
Moderierter Austausch

Ehrenamtliche stossen in der Arbeit mit Gefliichteten
oft an ihre Belastungsgrenze. In diesen Situationen
kann die Reflexion der ehrenamtlichen Tatigkeit eine
wertvolle Hilfe bieten. Das Angebot richtet sich an alle
Ehrenamtlichen im Engagement mit Gefliichteten.

Brenne fiir deine Arbeit

ohne zu verbrennen

Selbstfiirsorge

In moderierten Gesprachsrunden haben Ehrenamtliche
die Maglichkeit sich untereinander auszutauschen, von
ihren Erfahrungen zu lernen und neue Wege zu finden.

Miteinander Perspektiven entwickeln
Starkung

Ziel ist es, die Ehrenamtlichen durch moderierte
Gesprache zu starken und in ihrem Enagagement
zu unterstitzen.

Vorbeugende und begleitende »Entlastende
Gesprache« werden in kleinen Gruppen durch
qualifizierte Referierende ortsnah moderiert.




