Niedersachsen e.V.

Herzliche Einladung

Sehr geehrte Damen und Herren,

unsere Gesellschaft altert tiberproportional. Deshalb missen wir
die Generation der 55 plus mit ihren Talenten und Sichtweisen
u.a. bezogen auf Beschaftigung und Teilhabe am gesellschaftli-
chen Leben uber ein freiwilliges Engagement im Blick haben.

Wie begegnen wir dieser Generation? Welche Bilder pragen uns,
wenn es um das ,Alter werden" geht? Sind es Bilder, die ermuti-
gen, dem ,Alter werden" positiv zu begegnen und die Chancen
zu sehen? Oder Bilder, die mdgliche Erkrankungen oder Weg-
fall der Vitalitdt nach vorne riicken? Welche Wirkung hat ein
Ehrenamt auf unsere Gesundheit?

Wir mochten diese Themen - gemeinsam mit Ilhnen - aufneh-
men und ins Gesprach kommen, Ihre Fragen beantworten sowie
Einschatzungen von Expertinnen und Experten erfahren. Und
praktische Beispiele aus Wirtschaft und Verwaltung vorstellen,
wie es gelingt, Ruhestand und Engagement gewinnbringend zu
verbinden. Kreative Losungen sind gefragt. Es ist Zeit fiir einen
JJlapetenwechsel"!

Veranstalter
LAGFA-Niedersachsen e. V.

Kontakt

: D-30625 Hannover
Anja Eggers
Geschéftsfiihrung Tagungsbeitrag

LAGFA Niedersachsen e. V.
Schaufelder StraBe 11

30167 Hannover

T0511 969 22 949
post@lagfa-niedersachsen.de

Mitglieder 35 €

Studierende 20 €

Anmeldung

Veranstaltungsort

Stephansstift / GroBer Seminarraum
Kirchroder StraBe 44

D-30625 Hannover

Parkmoglichkeiten
Parkplatz des Stephansstiftes
Kirchroder StraBe 44

Nicht-Mitglieder 55 €

ZEIT
ab 10.00
11.05

11.30

12.20
13.25

14.45

1535

o

Bis zum 01.11.2024 online unter:
www.lagfa-niedersachsen.de/termine,
telefonisch unter 0511/969 22 949 oder
0152/27374010 oder per Mail unter:
service@lagfa-niedersachsen.de

EINLADUNG

zur Veranstaltung

Die Babyboomer

kommen
... Ins Ehrenamt!

Montag, 25. Nov.2024, ab 10 Uhr

Programm
Ankommen

BegriiBung

Dr. Andreas Philippi, Minister fur Soziales, Arbeit,
Gesundheit und Gleichstellung

Monika Fricke, Vorstand und Anja Eggers, Geschaftsfiihrung
der LAGFA Niedersachsen e. V.

Zahlen, Daten, Fakten zum Ehrenamt
Kerstin Schmidt, Demografie lokal

Mittagspause und Gelegenheit zum Netzwerken

1. Talkrunde
Dr. Christian Ege, Dieter Bednarz, Dr. Abbas Jabbarian,
Irmgard Pfeffer, Gabriela Cramm, Prof. Dr. Klaske Veth

2. Talkrunde
Thomas Fast, Hans-Peter Daub, Nicole Sieling,
Heike Kampen, Giulia Beekhuis

Schlusswort

Zwischen den einzelnen Vortrdgen und
Talkrunden ist fir Unterhaltung und
Verpflegung gesorgt.

Musik: Oliver Jlichems

Moderation: Jutta Martens,
Franzis Pranger-Wiese

Geférdert durch:
Niedersachsisches Ministerium
b 4l fiir Soziales, Arbeit, Gesundheit
Y und Gleichstellung
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