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3 MAGISCHE ZAHLEN* der demographischen
Entwicklung in Deutschland

Hochste Geburtenzahl der ]
letzten 50 Jahre im Jahr 1964

Lebenserwartung ]
aktuell

Hochste Zuwanderung in
Deutschland 2022

* Eine kleine Auswahl
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1. Demographische Entwicklung in
Deutschland (www.destatis.de)

" Zum 31.12.2023 lebten in Deutschland 83,45 Millionen
Menschen (Zensus 2022).

" Damit ist Deutschlands Bevolkerung im vergangenen Jahrzehnt
auf eine Rekordgrdlie angewachsen.

® Noch nie lebten in Deutschland so viele Menschen wie derzeit.

" Das Bevolkerungswachstum ist allein auf hohe
ZuwanderungsuUberschisse zurtckzufihren.

" Die Geburten je Frau sind im Jahr 2023 auf 1,35 zurtickgegangen
(2022: 1,46). 2011 bis 2016 Anstieg der Geburtenrate. Zahl der
Geburten auf niedrigstem Stand seit 2013.

" Der kinftig zu erwartende Rickgang der Bevdlkerung wird
spater als zunachst erwartet einsetzen und langsamer verlaufen
als friher vorausberechnet wurde.

" Die regionalen Unterschiede der Bevolkerungsentwicklung sind
- sehr grols. -




Bevolkerungsentwicklung 2020 bis 2040
in Landkreisen und kreisfreien Stadten (in Prozent) dem ograp hie lokal
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Seit 1965 erleben wir einen kontinuierlichen Ruckgang
der Geburten und seit 1972 einen Sterbefalliberschuss.

Baby-Boomer: Jahrgange 1954 - 1969

Differenz zwischen Zahl der Geborenen und 2ahl der Gestorbenen
in Tausend Personen
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1964: 1,4 Mio. Geburten
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— Geborene — Gestorbene Geburtenuberschuss / -defizit

Zahl der Geburten:
Ergebnisse fur 2022 vorldufig. 2023: 692.989

2021: 795.492

Quelle: Statistisches Bundesamt; destatis.de.



Demgegentber steht eine Steigerung der raphie lokal_
Zuwanderungen mit dem Hohepunkt im Jahr 2022.

2022: Hochste Zuwanderung

seit 1950; 2,6 Mio.
Wanderungen zwischen Deutschland und dem Ausland | 5023- Riickgang auf 1.9 Mio.

in Millionen

Flichtlings- 07

Krieg krise 2015 :4

Jugoslawien/ 1

Zuwanderung Kosovo 8

Gasarbeiter

12
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Bis 1990 Friheres Bundesgebiet, 1950 bis 1957 ohne Saarland. Ergebnisse fur 2022 vorldufig.

- Quelle: Statistisches Bundesamt; destatis.de. -
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Veranderung des Aufbaus der Altersstruktur
der Bevolkerung
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Quelle: Statistisches Bundesamt; destatis.de. https:/service.destatis.de/bevoelkerungspyramide/index.html



https://service.destatis.de/bevoelkerungspyramide/index.html
https://service.destatis.de/bevoelkerungspyramide/index.html

Durchschnittsalter Deutschland 2021 demographie lokal,

Das ist Deutschland
Im Jahr 2021: Jung in
den Grof3stadten, alt
In der Provinz, und
mit einem erheblichen
Gefalle zwischen Ost
und West. Die Karte
zeigt das
Durchschnittsalter der
Kreise.

Quelle: Suddeutsche Zeitung; Digitales Storytelling zum
demographischen Wandel, September/ Oktober 2023..




... und nun zu den Babyboomern ...

LAGFA
Niedersachsen e.V.

EINLADUNG

zur Veranstaltung

Die Babyboomer
kommen
... Ins Ehrenamt!

Montag, 25. Nov.2024, ab 10 Uhr
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Herzlichen Gluckwunsch zum 60. Geburtstag!

— Das Jahr 2024 ist das Geburtstagsjahr der Babyboomer.

— Im Jahr 1964 gab es mit 1, 4 Mio. die h6chsten
Geburtenzahlen.

— Die grofdte Kohorte der Babyboomer-
Generation, der Jahrgang 1964,
wird 2024 sechzig Jahre alt — jung!

Es gab und gibt also viel zu feiern
... und zu gestalten!

Foto: www.pixabay.com



Die Babyboomer-Jahrgange demographie lokal

— Als Babyboomer werden Personen bezeichnet, die etwa von Mitte der 1950er
bis Ende der 1960er Jahre geboren wurden.
— Jahrgange 1954 — 1969, die zum Zeitpunkt der Geburt stets tber 1,1
Millionen und mehr Kinder umfassten®*.
— In diesem Zeitraum gab es aul3ergewohnlich viele Geburten in
Deutschland. Der Jahrgang 1964 ist mit rund 1,4 Millionen Geburten
der geburtenstarkste Jahrgang seit 1945. Nie danach wurden in der

deutschen Nachkriegsgeschichte wieder mehr Kinder geboren. Zum
Vergleich: Im Jahr 2012 wurden rund 673.000 Kinder geboren, das sind

nur halb so viele Kinder wie vor 50 Jahren.

— 2021: 795.492
— 2023: 692.989 (Ruckgang zum Vorjahr rund 7 %)
— Im Jahr 2022 waren die Babyboomer zwischen 55 und 71 Jahre alt (2024

zwischen 56 und 67).
— 2022 lebten in Deutschland knapp 19,5 Millionen Menschen der Jahrgéange
1954 - 1969 ... und gehen nun sukzessive in den Ruhestand.




Fast 20 Millionen Babyboomer gehen phie lokal
bis 2036 in Rente

hier: Anzahl der Babyboomer tGber und unter
dem gesetzlichen Renteneintrittsalter bis 2040.

Bis Ende 2022 haben bereits 3,1 Babyboomer das Renten-
eintrittsalter erreicht. Bis 2036 werden alle weiteren 16,5 Mio.
Babyboomer das Renteneintrittsalter von 65 Jahren erreicht
[ haben.

15

in Millionen

10

I | I |
2022 2023 2024 2025 2026 2027 2028 2029 2030 2031 2032 2033 2034 2035 2036 2037 2038 2039 2040

Babyboomer (iber dem gesetzlichen Renteneintrittsalter ~ @ Babyboomer unter dem gesetzlichen Renteneintrittsalter

Quellen: Statistisches Bundesamt, Institut der deutschen Wirtschaft




Die Babyboomer 2()‘22 demographie lokal |
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*Q Baby Boomer - Merkmale
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Niedersachsen demographie lokal

= Niedersachsens Einwohnerzahl liegt erstmals seit 2020 erstmals seit 2004
wieder tber 8 Millionen (31.12.2023: 8,16 Mio. EW; 2022: 8,14 Mio. EW).

m Zurlckzufuhren ist dies ausschlief3lich auf einen positiven Wanderungssaldo
durch Zuwanderung aus Landern der EU und den Kriegs- und
Krisenlandern der Erde, seit 2022 Uberwiegend aus der Ukraine.
Niedersachsen wird bunter und kulturell vielfaltiger.

= Dazu kommt, dass diese Entwicklung in Niedersachsen als der Flache nach
zweitgrof3tem Bundesland regional sehr unterschiedlich verlauft.

= Durchschnittsalter 44,7 (2022)

= Insbesondere die stadtischen Ballungsgebiete, der LK Leer, das
Emsland, Cloppenburg, Vechta, Lingen, Nordhorn verzeichnen einen
Bevolkerungszuwachs und haben einen relativ ginstigen
Altersdurchschnitt.

= Andererseits gibt es landliche Gebiete, vor allem im Osten (z. B. Luchow-
Dannenberg) und Stiden des Landes (z. B. Northeim, Holzminden), die von
deutlichen Bevdlkerungsverlusten und starker Alterung gepréagt sind.

= Zuklnftig wird mit einer stabilen Bevolkerungsentwicklung gerechnet.

Quelle: Statistisches Landesamt Niedersachsen; Staatskanzlei Niedersachsen.




Bevolkerungsentwicklung 2020 bis 2040

Rotenburg

Leer (Wimme) Lineburg

Liichow;
Dannenberg

Vechta
Diepholz

O NS WON =

Grafschaft 9
Bentheim Nienburg 10
~\&3 = (Wese'r)’ wm 11
Osnabriick 10 Hannover

12
h' Schaumburg -~ 13
a o Helmstedt 14
Anderung in Prozent = 15
Bl unter-100% : > Woffenbtel 16
- -10,0 % bis unter -7,5 % Lominden 12 1;
-7,5 % bis unter 5,0 % 19
20

[ ] 5.0 %bis unter 2,5 % 21
[ ] 25%bisunter0,0%  Niedersachsen: 1,1 % ;i

Max. (Cloppenburg): +9,5 %
Min. (Goslar, Stadt): -11,5 %

N
NS

[ ] 0,0 % und mehr

Geodatenquelie: BKG © 2023

Quelle: Statistisches Landesamt Niedersachsen.

Nr.
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Kreisfreie und
groRere Stadte

Name
Braunschweig, Stadt
Salzgitter, Stadt
Wolfsburg, Stadt
Delmenhorst, Stadt
Emden, Stadt
Oldenburg, Stadt
Osnabrick, Stadt
Wilhelmshaven, Stadt
Gottingen, Stadt
Hannover, Lhst.
Hildesheim, Stadt
Goslar, Stadt

Peine, Stadt
Wolfenbiittel, Stadt
Garbsen, Stadt
Langenhagen, Stadt
Hameln, Stadt

Celle, Stadt
Cuxhaven, Stadt
Lineburg, Stadt
Stade, Stadt

Lingen (Ems), Stadt
Nordhorn, Stadt
Melle, Stadt



Durchschnittsalter 2022 demographie lokal,,

Mecklenburg-
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Quelle: Regionalmonitoring Niedersachsen.




Altersgruppen in Niedersachsen 2022 phie lokal |

Altersgruppe Gesamt
0-18 1.473.243
19 - 30 1.108.777
31-45 1.479.466
46 — 54 961.827
7 55-70 1.870.298
/ 71 -80 709.392
/ Uber 80 537.239
// Gesamt 8.140.242
Babyboomer

Quelle: Statistisches Landesamt Niedersachsen.



Babyboomer in Niedersachsen 2022 (1954 bis 1969)

Altersgruppe Manner Frauen Gesamt
55 67.606 68.833 136.439
56 68.988 69.422 138.410
57 68.069 68.168 136.237
58 67.871 69.143 137.014
99 66.668 67.765 134.433
60 63.845 65.673 129.518
61 62.954 64.581 127.535
62 59.672 61.770 121.442
63 57.437 59.791 117.228
64 53.651 56.190 109.841
65 51.913 55.126 107.039
66 49.428 52.616 102.044
67 47.019 50.502 97.521
68 44.924 49.689 94.613
69 42.986 47.616 90.602
/70 42.808 47.574 90.382

Gesamt

915.839

954.459

1.870.298

phie lokal




Altersstrukturentwicklung 2010 bis 2022
Landkreis Leer

raphie lokal

g\:tlegz-en 2010 2016 2022 \/zeori(r)] ?Iezrsjznzg Veranderung in %
O bisu6 8.591 8.963 10.326 +20 %
6 bis u 10 6.780 6.138 6.815 +0,5%
10 bis u 18 16.197 14.496 13.490 -6,2%
18 bis u 24 13.811 13.662 12.789 -7,4%
25 bis u 45 40.927 38.568 41.150 +0,5%
45 bis u 55 25.851 28.044 23.146 -10,5%
55 bis u 65 20.488 23.278 28.031 + 37 %
65 bis u 80 24.354 26.067 27.348 +12,3%
u 80 \7.706 9.037 11.253 + 46,0 %
Gesamt 164.705~.168.253 | 174.348 +5.8%
Babyboomer

Quelle: Statistisches Landesamt Niedersachsen, WAIS-Datenbank.




Rotenburg (Wiimme) ISEK Kernstadt phie lokal
Sektorale Analyse (SWOT)

Die Struktur zeigt auch, dass die Anforderungen an eine altengerechte Stadt in den kommenden
Jahrzehnten zundchst noch stetig steigen werden, denn die Babyboomer werden nun langsam in das
Seniorenalter vorriicken.

Rotenburg-Kernstadt (12/2019)

90+ Jahre
B5-89 Jahre
B0-B4 Jahre

T5-79 Jahre

T0-T4 Jahre

65-69 Jahre
60-64 Jahre

Babyboomer

55-59 Jahre

50-54 Jahre

45-49 Jahre

40-44 Jahre

35-29 Jahre

30-24 Jahre

25-29 Jahre

20-24 Jahre

15-19 Jahre

10-14 Jahre

5-3 Jahre

0-4 Jahre

6 4 2 o 2

Y-Anteile an der Gesamtbevolkerung des Gebiets

4 6

Abb. 12: Altersstruktur der Bevilkerung in der Kernstadt von Rotenburg (Wimme); Angaben in % der Gebietsbevélkerung

Darstellung und Berechnungen: FORUM, plan-werkStadt; Daten: Stadt Rotenburg (Wimme)



Altersstrukturentwicklung 2012 bis 2022 raphie lokal_
Burgdorf bel Hannover

O bis u 18 5.105 5.393 6.037 932 + 18,25 %
19 bis u 25 1.734 1.834 1.734 0 0/ stabil
25 bis u 40 4.728 5.318 5.410 628 13,28 %
A0 bis u 55 7.294 6.957 6.255_ - 14,24 %
S5 bisu 65|  4.007 4.192 4.944 937 23,38 %
- 2,70 %
u8l 1.422 1.650 2.364 744 52,32 %
Gesamt \ 29.691 30.970 31.999 1.673 5,63 %
\,
Babyboomer

Quelle: Statistisches Landesamt Niedersachsen, WAIS-Datenbank.



Altersstrukturentwicklung 2010 bis 2022 raphie lokal_
Moormerland

O bisu 18 4,591 4.226 -5,6 %
18 bis u 24 1.861 1.968 -6,9 %
25 bis u 45 5.395 5.193 5,1 %

A5 bis u 55 3.464 3.832 - 10,8 %
55 bis u 65 2.872 3.126 34,7 %
65 bis u 75 2.417 2.499 17,3 %
075 A 178 2392 41,8 %
Gesamt bﬁgz 23.236 7.5 %

\ Babyboomer
Quelle: Statistisches Landesamt Niedersachsen, WAIS-Datenbank.
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Alterung als zentrale Herausforderung und Chance.

,ES zahlt nicht,
wie alt du bist,
sondern
wie du alt bist*



Potentiale Im Ehrenamt

LAGFA
Niedersachsen e.V.

EINLADUNG

zur Veranstaltung

Die Babyboomer
kommen
... Ins Ehrenamt!

Montag, 25. Nov.2024, ab 10 Uhr

demographie lokal
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Blick auf die Ergebnisse der ff. Studien/
Berichte

— Freiwilligensurvey 2019

— Alterssurvey 2023

— Engagiert Euch Boomer, Korber Stiftung, 09/2024

— Bericht der Enquetekommission des Landes Niedersachsens 2022
— Generali Altersstudie 2017
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Freiwilligensurvey 2019

« Der Antell freiwillig engagierter Menschen ist in den letzten
zwanzig Jahren gestiegen.

« Die Beteiligung im freiwilligen Engagement unterscheidet
sich nach Bevoélkerungsgruppen und zwischen Regionen.

* Die Bandbreite der freiwilligen Tatigkeiten ist ebenso grof3
wie die der Motive fur freiwilliges Engagement.

 Neue Formen, Schwerpunkte und der Wandel in der
Ausgestaltung pragen das Bild des freiwilligen
Engagements.

« Politischen Partizipation und Demokratieeinstellungen sind
bedeutsam fur eine funktionierende Zivilgesellschaft und
hangen mit freiwilligem Engagement zusammen.



Anteile freiwillig engagierter Personen im aphie lokal
Zeitvergleich

B e
b 32,7 31,9 I 39,7

Quelle: FWS, gewichtet, eigene Berechnungen (DZA). Basis: alle Befragten. FWS 1999 (n=14.922), FWS 2004 (n=15.000), FWS 2009 (n=20.005),

FWS 2014 (n-28.689), FWS 2019 (n=27.759).
Die Unterschiede sind statistisch signifikant mit Ausnahme der Unterschiede zwischen 1999 und 2009, zwischen 2004 und 2009 sowie zwischen 2014 und 2019.

Prozent




Motivation fur Engagement im Landervergleich F"eiese

B Engagment macht mir Spal} ® anderen helfen

w etwas flir's Gemeinwohl tun Gesellschaft mitgestalten
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Kernaussagen Alterssurvey 2023
(Deutsches Zentrum flr Altersfragen zum Engagement im Alter)

" Jede Funfte Person in der zweiten Lebenshalfte Uibte ein
ehrenamtliches Engagement in einer Organisation aus.

“ In der 2. Lebenshalfte sind Frauen deutlich seltener
ehrenamtlich engagiert als Manner.

" Armutsgefahrdete und gesundheitlich eingeschrankte
Menschen engagieren sich seltener ehrenamtlich.

" Personen, die ein Ehrenamt austben, fihlen sich
weniger sozial ausgeschlossen, als Personen, die nicht
ehrenamtlich tatig sind.

Insbesondere Frauen fuhlen sich weniger sozial
ausgeschlossen, wenn sie ehrenamtlich aktiv sind.

u




Engagiert euch, phie lokal,
Boomer!

Das Potengzial der Alteren fiir unsere Kommunen

September 2024
Befragung der 55
bis 65-Jahrigen
Freiwilligensurvey
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Engagiert euch,
Boomer!

Das Potenzial der Alteren fur unsere Kommunen

o2

\

Befragung der 55- bis 65-Jahrigen zu ihren
Vorstellungen in der Nacherwerbsphase der
Korber Stiftung




Engagiert euch, hie lokal,
Boomer! /
Das Potenzial der Alteren fiir unsere Kommunen

" 60 % der heute o’

55- bis 65-Jahrigen konnen sich fur ihre Rentenzeit
ein Engagement an ihrem Wohnort vorstellen.

" 84 % der bereits Engagierten, die noch im Beruf
sind, wollen sich auch danach engagieren.

" Engagement leicht gesunken.
" Umwelt- und Naturschutz.

® Personliches Know-How wird gern eingebracht, Geld
nicht. Eine Vergltung ist ein gewtnschter Anreiz.

" Fir ein Engagement wollen die Boomer personlich
angesprochen, breit informiert und gewdrdigt
werden.

- " Flexibilitat ... -



Motive der freiwillig Engagierten
Angaben der freiwillig-Enaagierten zu den Motiven fir ihr Engagement 2019, nach Alter
ennungen méglich)

(Basis: alle =rfgagierten; Mehrtatk

SpaB haben

Anderen Menschen helfen

Etwas fur das Gemeinwohl tun

Gesellschaft mitgestalten

Mit anderen Menschen
zusammenkommen

Gutes zurickgeben, weil ich
selbst Engagement erfahren habe

Qualifikationen erwerben

Ansehen und Einfluss gewinnen

Dazuverdienen

83,8
84,2
2841
83,4

80,7

80,2
86,1
6.6

86,6
88,6

86,6

86,6

877

78,6
69,1
505

728
80.3

86,1

b,
80.9

bbb

. 65 Jahre und alter
[ 50-64 Jahre
[ 20-49 Jahre
Bl 12-29 Jahre

40 60

80 100

Quelle: FWS 2019, gewichtet, eigene Berechnungen (DZA). Basis: alle Engagierten (n = 11.813-12.009). Mehrfachnennungen
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LANDTA
MIEDERSAC |5tc;:

Niedersachsischer Landtag - 18. Wahlperiode
Bericht der Enquetekommission

»,Rahmenbedingungen fiir das
ehrenamtliche Engagement verbessern®

demographie lokal

Bericht der
Enquetekommission
des
Niedersachsischen
Landtages

Telefonbefragung
von rund 12.600
Personen
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Altersgruppen im Ehrenamt

1. . Wie alt sind Sie?”

unter 20 [l 2.2%

20bis 39 [ 23,0%

aobis 50 e 40,1
60 bis 79 [ 33,2%

uber 80 M 0,9%

0% 2% 4% 6% 8% 10% 12% 14% 16% 18% 20% 22% 24% 26% 28% 30% 32% 34% 36% 38% 40% 42% 44%
Probanden (n = 12540)




5. .In welchem der folgenden Bereiche engagieren Sie sich ehrenamtlich?” (Mehrfachauswahl méglich)

Kita'Schule {z B als Eltem- oder Schilervertreterin oder - _ 3%
wertreter) 1
Sp—y A

Selbsthitfearbeit in Selbsthiliegruppen (nach SGE V) - 2.9%

demographie lokal

Kinder- und Jugendarbeit

Senicrenarbeit
Urmerelischutz
Flischtlingshilfe
Politische Parteien und Wahlzrversinigungen
Komrmunalpolitik
Selbstverwaltung der Wirtschaft
Nachbarschaftshilfe
Justiz (z B. Schiffin/Schifie)
Hilfsonganisationen
e Feerver [ 22
Unterstitzung von Mens_diep m {sozialen) Problem-! _ 8.6%
MNotsituationen L
Unterstiitzung won Menschen mit und chne Behinderung _ 7.5%

Hife rund um das Thema Wehnraum/Mietfragen . 1.3%

S——— o
ntansch itische Partizipati B.i
tertameractepoch Faceoion 5. SRR s g
serses | 17+%

0% 2% 4% 6% 8% 10% 12% 14% 16% 18% 20% 22% 24%
Probanden
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Umfang der ehrenamtlichen Tatigkeit

«Wie oft und in welchem Umfang sind Sie ehrenamtlich tatig?”

ginmal im Monat [N 2 2%
mehrmals im Monat NN 19.9%
wochentlich, unter 2 Stunden [TNNINIEGEGEGEEE 7 69
W e, ZWiS O N Zwei Und i N 5%,
Stunden ,

wochantich, Zetechen Sechs Und 2ot L | 15,7%

Stunden
wachentlich, Gber 10 Stunden NG 11.8%
unregaimaiio T 10,2%

% 2% 4% 6% 8% 10% 12% 14% 16% 18% 20% 229% 24% 26% 28% 30% 32%
0 29 % 6% B° 0% 12 B% 18% 20°% 22% 2 269% 28% 30% 32
Probanden (n=12106)

Quelle: Enquetebericht Niedersachsen.



2. Wie wichtig sind Ihnen die folgenden Aspekte Ihrer shrenamtlichen Tatigksit?®

demographie lokal
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Weitere zentrale Ergebnisse demographie lokal

— Grunde fur Nicht-Engagement: Zeit, berufliche und
familiare Aufgaben.

— 85 % aller Befragten konnen sich die Ausubung eines
Engagements vorstellen.

— Hauptbereiche des Engagements: Sport, Freiwillige
Feuerwehr, Kinder- und Jugendarbeit, Religion und
Kirche, Kommunalpolitik, Kultur

— Unterschiedliche Engagementbereiche bei Frauen und
Mannern
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Das Lebensgefuhl der 65 bis 85 Jahrigen
,olebzig ist das neue 50

Quelle: Generali Altersstudie, 2017



Strukturwandel und Vielfalt des Alters demographie lokal,

* Verjungung des Alters: die subjektive
Selbsteinschatzung des eigenen Alters/ der Alteren ist
janger geworden.

« Zeitliche Ausdehnung der Altersphase: Aufgrund der
hoheren Lebenserwartung weitet sich die Zeit der
nachberuflichen Lebensphase aus.

« Entberuflichung: Zeit ohne Berufstatigkeit durch eine
frihe Berufsaufgabe, erhohter Lebenserwartung sowie
der Prozess der Berufsaufgabe selbst.

 Feminisierung des Alters: die hohere
Lebenserwartung der Frauen fuhrt zu einer
Unausgeglichenheit des Geschlechterverhaltnisses.

« Singularisierung: zunehmender Anteil der

- Alleinstehenden -
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Werden Alte plotzlich doch cool?

Von Anna Vollmer 15.11.2
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,WAS HEISST SCHON ALT?“ demographie lokal

Wanderausstellung zum gleichnamigen
Foto- und Videowettbewerb

Neue Altersbilder -
Neues Leitbhild vom
Alter werden

- Kompetenzen und
Starken stehen im
Fokus

- Potenziale entfalten
und Teilhabe
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Wandel des Ehrenamtes demographie lokal,,

Vom Hin zu
— Langfristigen und dauerhaften — Zeitlich begrenzte Aufgabe oder

Engagement zeitlich tberschaubares Projekt
— Einsamen Dienst — Soziales Gemeinschaftserlebnis
— Geschlossenem System — Offnung zum Netzwerk
— Dienst- und Verpflichtungsgefunl — Selbstbestimmte Aufgabe

— Biografische und personliche
Passung (eigene Kompetenzen)
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Repair-Café
Molekularbiologen reparieren alte Toaster,
SZ November 2024

Kompetenzen einbringen, Zeit sinnvoll nutzen, einen
Beitrag zu Nachhaltigkeit und Umweltschutz leisten
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Stellzeltl

Jetzt Jobs flir jede Lebensphase finden.

| :.§ stepstone

Anzeige des Jobportals Stepstone am Freiburger Hauptbahnhof im August 2024,
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DIE INITIATIVE TAGEDEREHRE AKTIONSKALENDER QUALIFIZIERUNG MATERIALIEN

LANDESSPORTBUND
NORDRHEIN-WESTFALEN
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i s habe ich beim Sport gelernt
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DIE INITIATIVE TAGE DEREHRE AKTIONSKALENDER QUALIFIZIERUNG MATERIALIEN

LANDESSPORTBUND
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Zustimmung zur Demokratie als Idee 2006 - 2024
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LAGFA"
Zahlen — Daten — Fakten der Lagfa Niedersachsen e.V. 1

Einzugsbereich aufgeteilt
in Regionen

Orga Nord-West
Ammerland, Aurich, Delmenhorst, Emden, Friesland,
Leer, Oldenburg, Wesermarsch, Wilhelmshaven,
Wittmund

Regionalgruppen
Nord-West Nord
Mitte-West

LAGFA

Niedersachsen

Landesarbeitsgemeinschaft der



AUSinCk demographie lokal

" Die Generation der Babyboomer ist eine Quelle fir Teilnabe und Demokratie,
die es zu gestalten und nutzen gilt (kein Selbstlaufer).

" Netzwerke und Ansprechpartner fuar Ehrenamt vor Ort starken und aufrecht
erhalten.

®" Neue Engagierte bereits im Beruf ansprechen. ,,Junge Alte“ in den Blick
nehmen.

" Anerkennung und Wertschatzung des ehrenamtlichen Engagements.

" Neue Formen der Ansprache, persdnliche Ansprache und Information lokal
finden.

" Landesweite Kampagne ist unbedingt erforderlich — gerade jetzt — zur
Starkung der Demokratie.

" Niedrigschwellige Zugangschancen zum Engagement schaffen.

® Uber monetare Anerkennung Ubungsleiter- und Ehrenamtspauschalen hinaus
nachdenken.

B Das Ehrenamt durch eine starke lokale, kommunale Infrastruktur verstarken
(Modell LK Leer).

" Punktuelles und thematisches Engagement ermdglichen.

" Vor Ort genau schauen, wie die Situation ist und in Netzwerken Uberlegen, wie
Ehrenamt gestéarkt werden kann.
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Ehrenamt in der Kommune, Region und im Land
strategisch verankern.

Die starke Vernetzung und Arbeit vor Ort als Kern der
Demokratie verstehen. Akteure vor Ort unterstitzen.

... und dies gemeinsam mit der Power der Babyboomer
gestalten.

... gerade jetzt.
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LANDESSPORTBUND 6&

Ehrenamtliche sind

RUCKHALT-GEBER >

Das habe ich beim Sport gelernt

. fur die Demokratie.
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Vielen Dank fur lhre Aufmerksamkeit.

Kerstin Schmidt
Demographie lokal
Strategie- und Organisationsberaterin
www.demographie-lokal.de
Kerstin.schmidt@demographie-lokal.de
Telefon: 0571/4049549



http://www.demographie-lokal.de/
mailto:Kerstin.schmidt@demographie-lokal.de
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Back up




Babyboomer Otto, geboren 1963
www.demographiepolitik4you.de

demographie lokal

Wie viele sind wir?

In Deutschland leben aktuell 84
Millionen Menschen, davon 610.000
Frauen und 590.000 Manner in deinem
Alter.

Wie jung bin ich?

Du bist 63 Jahre alt. 23 Prozent der
Menschen in Deutschland sind dlter als
du.

Wie lange lebe ich?

Frauen deines Jahrgangs werden in
Deutschland durchschnittlich 87,2 Jahre
alt, Manner 83,8 Jahre.

Quelle: www.demographiedyou.de.

Babyboomer Otto

Wie vielfaltig sind wir?

18 Prozent der Menschen in
Deutschland in deinem Alter haben
einen Migrationshintergrund.

Welchen Berufsabschluss habe ich?

In deiner Altersgruppe (60-64) haben 51
Prozent einen dualen Berufsabschluss,
11 Prozent einen Fachschul- und 19
Prozent einen Hochschulabschluss. 19
Prozent haben (noch) keinen
Berufsabschluss.

Wie lebe ich?

In deinem Alter sind 11 Prozent der
Menschen in Deutschland ledig, 67
Prozent verheiratet, 15 Prozent
geschieden und 6 Prozent verwitwet.




_ ] jraphie lokal
Entwicklung des Altenquotienten: Fur wie viele
potenzielle Rentner*innen missen Menschen im
Erwerbsalter sorgen (Rente, Pflege, Medizin etc.)?

60
2022
1991 i . .
» Ostdeutsche Flichenlander: 22,8 3 2 Bblal s R B e 0
. = » Westdeutsche Flichenlander: 36,3 40
» Westdeutsche Flachenlander: 23,8 P ! °
Stadtstaaten: 23,5 adistaaten: 34,
e —
20
| | ] | | ] 1 0
1990 1995 2000 2005 2010 2015 2020
— Ostdeutsche Flichenlinder — Westdeutsche Flachenlander Stadtstaaten

Je 100 Personen im Alter von 20 bis 65

© Il Statistisches Bundesamt (Destatis), 2023

Quelle: Statistisches Bundesamt; destatis.de.
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Durchschnittsalter Deutschland 2040

Und das prognostizieren
die Forscher*innen fur das
Jahr 2040: Ein
Durchschnittsalter von 45,7
Jahren, in einigen
Landkreisen sogar von
tber 50. Mancherorts
dirfte es fast so viele
Rentner wie Erwerbstatige
geben.

Quelle: Suddeutsche Zeitung; Digitales Storytelling zum
demographischen Wandel, September/ Oktober 2023..




Altersstruktur in Niedersachsen

Altersaufbau der Bevolkerung @ 2022 2070

Alter

Manner =100 Frauen
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2070: 15. koordinierte Bevélkerungsvorausberechnung, Variante 2 (moderate Entwicklung) . BUND -LANDER

Datenquelle: Statistisches Bundesamt =~ DEMOGRAFIE

Darstellung: Bundesinstitut fur Bevolkerungsforschung (2023); Bildlizenz: CC BY-ND 4.0 " PORTAL

demographie lokal




Anteill der ab 65-Jahrigen an der demographie lokal
Gesamtbevdlkerung in %

Mecklenburg-
Vorpommenm

Niederlande

Nordrhein-

Westfalen

Thunngen

Quelle: Regionalmonitoring Niedersachsen.




Altenquotient 2022 demographie lokal

Mecklenburg-
) Vorpommemnm

Niederlande

Sachsen-
Anhalt

- Nordrhein-
> Westfalen

Thuringen

Quelle: Regionalmonitoring Niedersachsen.
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Potentiale

,ES zahlt nicht,
wie alt du bist,
sondern

wie du alt bist*

Bildquelle: © Alon Reininger, 1991
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"Mittendrin. Aktiv und engagiert bis ins hohe Alter”: Der dritte Preis geht an Thomas Henrich - Ausgabe
von Stullen bei der Bahnhofsmission Nirnberg

& Thomas Henrich

< &/13 >
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2 Was sind Altersbilder?




