
LAGFA Niedersachsen
Ehrenamtliches Engagement 
in Niedersachsen –
Stärken. Entwickeln. Fördern

Chancen für Inklusion



Ausbildung zum 
Kaufmann für 
Büromanagement

Praktikum bei der Lagfa



Tilman hat ein 
Praktikum gemacht.

Praktikum bei der Lagfa



Tilman Graef ist 
gesetzlich blind.

Praktikum bei der Lagfa



Tür auf für ein 
Praktikum im 
Ehrenamtsbereich

Praktikum bei der Lagfa

Pixabay – kostenlose Bildnutzung erlaubt



Erschwerte 
Praktikumssuche als 
Sehbehinderter, gesetzlich 
Blinder oder Blinder

Praktikum aus Tilmans Sicht



Warum ist die 
Praktikumssuche erschwert?

Praktikum aus Tilmans Sicht



Vorurteile der 
Leistungsfähigkeit einer 
sehbeeinträchtigten oder 
blinden Person

Praktikum aus Tilmans Sicht



Ausgleichszahlungszahlung 
statt Einstellungen

Praktikum aus Tilmans Sicht



Praktikum 
bei der 
Lagfa
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Das ist Tilman 
bei der Arbeit.

Praktikum bei der Lagfa
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Arbeitsweise von 
Sehbeeinträchtigten, gesetzlich 
Blinden und Blinden

• visuell

• mit der Maus

• Bildschirmlupe

• ZoomText

• auditiv

• haptisch  - Jaws und 
Braillezeile



Technische Ausstattung von 
Sehbeeinträchtigten

• Bildschirmlupe von Microsoft  -vorhanden auf 
jedem Microsoft Rechner

• Zoom-Text (ca. 1.000,00 €)

Arbeitsplatzausstattung durch die 
Bundesagentur für Arbeit!



Technische Ausstattung von 
gesetzlich Blinden und Blinden

• Jaws (Screanreadeer)

• Braillezeile (habtische Text-, Ziffer- und 
Interpunktionswiedergabe)

Arbeitsplatzausstattung durch die 
Bundesagentur für Arbeit



Braillezeile
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Tilman arbeitete in drei 
Arbeitsbereichen.

Praktikum bei der Lagfa



Was waren die Aufgaben 
von Tilman beim 
Praktikum?
     

Praktikum bei der Lagfa



1. Suche nach 
 Ehrenamtseinrichtungen 
 in Niedersachsen 
     

Praktikum bei der Lagfa



2. Zusammenstellung von 
demokratischen Methoden

Praktikum bei der Lagfa



3. Planung des
 inklusiven Fachtags 
 am 24.11.2025
 im LBZB in Hannover

Praktikum & Fachtag



Tilman ist auch 
ehrenamtlich tätig.

Praktikum bei der Lagfa



Danke, Tilman!
Danke für deinen Einsatz 
für das Ehrenamt.

Praktikum & Fachtag



Quellen
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